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Прогноз погоды

«Будущее-это вы!»

№31 (5883)
30 июля   

2026 г.

Четверг, 30 июля 
 +22°С  +14°C            З 5 м/с  750 мм рт. ст.

Пятница, 31 июля   
+26°С  +15°C             СЗ 4 м/с  751 мм рт. ст.

Суббота, 1 августа   
+27°С  +15°C             СЗ 2 м/с 753 мм рт. ст.

Воскресенье, 2 августа  
+30°С   +16°C               З 2 м/с  754 мм рт.ст.

Понедельник, 3 августа  
+32°С   +16°C            ЮЗ 2 м/с 753 мм рт. ст.

Вторник, 4 августа  
+33°С   +19°C           СВ 2 м/с  750 мм рт. ст.

Среда, 5 августа 
+32°С   +20°C         В 3 м/с  747 мм рт. ст.

Александр Шуваев:

«На сегодняшний 
день выплаты 
уже начались. 
Компенсации 
получили владельцы 
38 автомобилей 
на общую сумму 
порядка 5 млн 
рублей»

 стр. 3

о б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к а я  г а з е т а
 Г р а й в о р о н с к о г о  м у н и ц и п а л ь н о г о  о к р у г а

И з д а е т с я  с  1 9 3 0  г о д а
Цена свободная

16+

Заместитель главы администрации округа по со-
циальной политике провёл беседу с земляка-
ми, проживающими в пункте временного разме-
щения Старого Оскола. Земляки обсудили пла-
номерность ввода в эксплуатацию новых домов 
и готовность людей переселиться из ПВР в но-
востройки. В беседе с представителем админи-
страции муниципалитета грайворонцы озвучили 
просьбу помочь с переездом из ПВР.

«Администрация округа окажет содействие и сде-
лает всё, от неё зависящее. Надеюсь, в скором вре-
мени количество грайворонцев, вынужденных про-
живать в ПВР, уменьшится в связи с переездом 
в собственные новые дома. Здесь прослеживает-
ся положительная динамика», — прокомментиро-
вал ситуацию глава администрации Грайворонско-
го округа Дмитрий Панков.

Пресс-служба администрации Грайворонского 
муниципального округа

Александр Коноркин навестил 
грайворонцев в ПВР Старого Оскола
На встрече земляки обсудили вопросы поступления денежных средств, 
использования финансирования, переселения в новые дома, ситуацию 
в Терновке

Высшие государственные награды 
за проявленный героизм сыновей 
в зоне специальной военной опера-
ции были переданы матерям бойцов: 
Татьяне Андреевне и Зинаиде Ива-
новне. Глава администрации Грайво-
ронского округа Дмитрий Панков вру-
чил награды. На церемонии присутст-
вовали глава Головчинской террито-
риальной администрации Ирина По-
лякова и координатор фонда «Защит-
ники Отечества» Александр Морозов.

Никакие слова и награды не заменят 
сыновей. Наш долг — помнить каж-
дого, кто защищает мир от нациз-

ма, особенно тех, кто не вернулся до-

мой к своим родным и близким. Скор-
бим и гордимся. Вечная слава героям!»  
— сказал Дмитрий Панков.

Татьяна Андреевна и Зинаида Ива-
новна воспитали достойных сыновей, 
истинных патриотов России. Подвиг по-
гибших навсегда останется в сердцах 
грайворонцев как символ мужества 
и чести. Он станет нравственным ори-
ентиром для будущих поколений. Вечная 
память и благодарность родным и близ-
ким погибших.

Пресс-служба администрации 
Грайворонского округа

Матерям погибших грайворонцев 
вручены ордена Мужества
Жители села Головчино: Андрей Николаевич Капустин и Геннадий 
Николаевич Тараник - погибли при выполнении боевых задач

Уважаемые воины-
десантники и ветераны 
ВДВ!
2 августа десантное братство отмеча-
ет свой праздник — День Воздушно-
десантных войск. В этот день вои-
нов «крылатой пехоты» поздравля-
ют вся страна и вся наша Белгород-
ская земля.

Десантники — элита Вооружен-
ных Сил России. Люди особого ду-
ха и особой выучки. Для них не быва-
ет нерешаемых задач, нет слова «не-
возможно». Есть приказ, долг и Роди-
на. В День ВДВ мы отдаем почести де-
сантникам всех поколений, в том чи-
сле нашим землякам. Тем воинам, кто 
стоял насмерть в Великую Отечест-
венную, прошел Афганистан, воевал 
с терроризмом на Кавказе, выпол-
нял задачи по всему миру. Тем бой-
цам, кто сегодня в окопах и штурмах, 
на самых опасных рубежах, кто про-
водит уникальные боевые операции, 
выбивает врага с исконно русских зе-
мель, пишет новую историю воздуш-
ного спецназа.  
  Для Белгородчины ВДВ — не просто 
род войск. Это наша история и сегод-
няшняя прифронтовая жизнь. В ию-
ле 1943‑го бойцы 9‑й гвардейской 
воздушно-десантной дивизии вме-
сте с танкистами и бронебойщиками 
удержали Прохоровские рубежи. Раз-
громили элитные подразделения гит-
леровского вермахта. Внесли свой 
вклад в освобождение нашей земли 
от оккупантов. А сегодня наша «кры-
латая пехота» повторяет подвиг про-
хоровских десантников, перемалыва-
ет врага у белгородских границ. Унич-
тожает неонацистов и террористов, 
убивающих мирных жителей.

ВДВ для нас — живая связь поко-
лений. Белгородчина дала стране ты-
сячи героев-десантников. Среди них–
командующий Воздушно-десантными 
войсками СССР, генерал армииДмит-
рий Семенович Сухоруков. Радует, что 
десантный дух живет в сердцах моло-
дых белгородцев.  
   Уважаемые братья-десантники! Бла-
годарю каждого из вас за мужество, 
доблесть и воинскую честь. Ветера-
нов — за традиции и воспитание но-
вых поколений защитников Родины. 
Бойцов на передовой — за то, что каж-
дый день, каждый час и каждую ми-
нуту в бою вы подтверждаете девиз 
«Никто, кроме нас».

Идем только вперед! Только к по-
беде! Слава ВДВ!

Александр Шуваев, ременно 
исполняющий обязанности 

губернатора Белгородской области
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Дети расположились в комфортабель-
ных условиях детского оздоровитель-
ного лагеря “Мечта” в Анапе. Санаторий 
находится в непосредственной близо-
сти к морю. Юных грайворонцев госте-
приимно встретили золотистый мель-
чайший песок, необыкновенной красо-
ты дюны, завораживающее море, зелё-
ная парковая зона с вековыми деревья-
ми и уютные номера с кондиционерами.

В  насыщенной развлекательной про-
грамме активного отдыха запланиро-
ваны игры, зарядки, мастер-классы, те-

матические вечера и дискотеки. К услугам 
детворы — тёплый морской климат.

При распределении путёвок в лагерь 
преимущество получили дети льготных ка-
тегорий граждан. В их числе: дети участни-
ков СВО, из многодетных и малоообеспе-
ченных семей. Оздоровительная кампа-

ния реализуется для ребят из Белгород-
ской области при поддержке федераль-
ного бюджета.

«Желаем ребятам отличного отдыха 
и ярких впечатлений!» — пожелал глава 
администрации Грайворонского муници-
пального округа Дмитрий Панков

Светлана Наумова
Фото: Пресс-служба администрации 

Грайворонского округа

Юные грайворонцы отправились 
на отдых
Сто мальчишек и девчонок проведут трехнедельную смену на Черноморском 
побережье

Александр Шуваев: 
В Белгородскую 
область поступили 
2 миллиарда руб
лей из федерального 
бюджета 
на приобретение 
жилья для 
пострадавших 
жителей
Власти региона при поддержке 
Президента Российской Федера-
ции Владимира Путина и Прави-
тельства России продолжают ока-
зывать помощь белгородцам, пол-
ностью утратившим свои дома из-
за атак ВСУ, а также жителям насе-
лённых пунктов, закрытых в связи 
с крайне сложной оперативной об-
становкой.

Из федерального бюджета в Бел-
городскую область поступил оче-
редной транш в размере 2 млрд руб
лей. Выделенные средства напра-
вят на приобретение новых домов 
и квартир для 284 собственников 
из Грайворонского, Краснояружско-
го, Шебекинского и Валуйского окру-
гов. «Хочу ещё раз выразить огром-
ную благодарность нашему Прези-
денту Владимиру Владимировичу 
Путину, Правительству России и его 
председателю Михаилу Владимиро-
вичу Мишустину за внимание к на-
шим проблемам и своевременную 
помощь», — поделился временно ис-
полняющий обязанности губернато-
ра Белгородской области Александр 
Шуваев.

Напомним, что в 2026 году Пра-
вительство РФ планирует выделить 
Белгородской области 14 млрд руб
лей на приобретение жилья для по-
страдавших жителей. Первый транш 
— 2 млрд рублей — в марте получили 
264 семьи. Второй транш — 2 милли-
арда — в мае получили ещё 316 се-
мей. Третий — 2 миллиарда — сейчас 
получат ещё 284 собственника.

Пресс-служба губернатора и 
правительства Белгородской 

области

День работника торговли в Рос-
сии отметили 25 июля. Глава 
Грайворонского муниципального 
округа Дмитрий Панков и главы 
сельских территорий поздравили 
представителей отрасли и вручи-
ли им награды в канун праздника.

Особое внимание представите-
ли власти уделили работникам, 
обеспечивающим жителей отда-

лённых территорий товарами пер-
вой необходимости в  непростых 
условиях. Благодарностью Мини-
стерства сельского хозяйства об-
ласти отмечена работа продавца 
и водителя автолавки ИП «Перунов 
В.В.». Сотрудники предприятия регу-
лярно доставляют продукты в при-
граничные населённые пункты, где 
нет стационарных магазинов.

Благодарностями и благодарст-
венными письмами главы адми-
нистрации Грайворонского округа 
награждены 80 работников сферы 
торговли — сотрудники и продав-

цы сетевых магазинов «Магнит», 
«Пятёрочка» и других предприятий 
розничной торговли. Отдельно от-
мечен вклад работников предпри-
ятия «Ваш хлеб» за своевременную 
доставку хлебобулочных изделий, 
водителей компании «Томмолоко», 
которые, несмотря на сложную опе-
ративную обстановку, продолжают 
снабжать молочной продукцией жи-
телей округа.

«Выражаю особые слова призна-
тельности за вашу стойкость и от-
ветственность. Работать в пригра-
ничье, особенно в нынешней опера-
тивной обстановке - непростая за-
дача. Несмотря на любые сложно-
сти, вы обеспечиваете стабильную 
работу торговых точек. Спасибо 
за вашу ответственность, предан-
ность делу и профессионализм!» — 
подчеркнул Дмитрий Панков.

Пресс-служба администрации 
Грайворонского округа

Грайворонцы поздравили работников 
торговли округа
Более 80 работников сферы отмечены заслуженными наградами
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Более 2500 семей 
в Белгородской 
области получают 
ежемесячную 
выплату из средств 
материнского 
капитала
Материнский (семейный) капитал 
— это программа государственной 
поддержки российских семей, ко-
торая входит в число направлений 
реализации Национального проек-
та «Семья».

Ежемесячная выплата средств 
материнского капитала на детей 
до 3 лет входит в тройку наиболее 
востребованных семьями Белго-
родской области направлений рас-
поряжения сертификатом. Сегодня 
в регионе её получают 2639 семей. 
С начала текущего года на обеспе-
чение этой меры социальной под-
держки региональное Отделение 
СФР направило более 243 млн руб
лей.

Для назначения выплаты сред-
недушевой доход семьи не должен 
превышать двух прожиточных ми-
нимумов, в Белгородской области 
эта сумма составляет менее чем 
31 818 рублей (прожиточный мини-
мум — 15 909 рублей). В расчёт бе-
рутся доходы всех членов семьи 
за 12 месяцев: зарплаты, пенсии, 
пособия, алименты и другие посту-
пления.

Размер ежемесячной выплаты 
соответствует одному прожиточ-
ному минимуму на ребёнка в реги-
оне, в Белгородской области — 15 
432 рубля. Выплата назначается 
на 12 месяцев. По истечении это-
го срока родители вправе подать 
новое заявление на продление вы-
платы.

Семьи, обратившиеся за назна-
чением выплаты в течение полу-
года после рождения малыша, мо-
гут получить средства за весь пе-
риод, начиная с месяца рождения 
ребёнка. В остальных случаях по-
дать заявление на выплату можно 
в любое время до достижения ре-
бёнком трёхлетнего возраста, а по-
лучать средства — с месяца подачи 
заявления.

Подать заявление на назначе-
ние выплаты можно дистанционно 
— на портале «Госуслуги» или лич-
но в клиентской службе Отделения 
СФР по Белгородской области или 
в МФЦ.

Отделение СФР по Белгородской 
области

Временно исполняющий обязанности 
губернатора Белгородской области со-
общил, что средства накануне были до-
ведены до получателей.

Поддержку получили жители пяти муни-
ципальных образований: Шебекинско-
го, Грайворонского, Краснояружского, 

Белгородского и Волоконовского округов.
Речь идет про единовременную мате-

риальную помощь в размере 15,675 ты-
сяч рублей, а  также финансовую по-
мощь в связи с частичной утратой иму-
щества первой необходимости в размере 
78,375 тысяч рублей и единовременную 
выплату за полностью утраченное иму-
щество в размере 156,750 тысяч рублей.

«Благодарю Правительство Российской 
Федерации и лично Председателя Михаи-
ла Владимировича Мишустина за опера-

тивное решение и внимание к нуждам бел-
городцев. Для жителей приграничья такая 
поддержка жизненно необходима. Будем 
продолжать эту работу и дальше», — под-
черкнул Александр Шуваев. 

Пресс-служба губернатора 
и правительства Белгородской области

Временно исполняющий обязанности 
губернатора Белгородской области со-
общил, что на данный момент компен-
сации уже получили владельцы 38 ав-
томобилей на общую сумму порядка 
5 млн рублей.

Ранее предоставление этой меры под-
держки было приостановлено по при-
чине того, что лимиты регионального 

внебюджетного фонда были исчерпаны.
По поручению врио губернатора обла-

сти вопрос с финансированием урегули-
рован. Для возобновления выплат создан 
новый фонд, наполнение которого обеспе-

чено за счет средств, перечисленных круп-
ным социально ответственным бизнесом.

«На сегодняшний день выплаты уже на-
чались. Компенсации получили владель-
цы 38 автомобилей на общую сумму по-
рядка 5 млн рублей. Также актуализиру-
ем списки тех, кто ожидал получение по-
ложенных средств. Эта работа продол-
жается во всех муниципалитетах обла-
сти. Поручил докладывать мне о ходе ра-
боты еженедельно», — заявил Александр 
Шуваев.

Врио главы региона подчеркнул, что 
для обеспечения прозрачности и целево-
го расходования средств создана специ-

альная рабочая группа.
«Благодарю предпринимателей, кото-

рые не остались в стороне и поддержали 
жителей нашего приграничья. Для нас это 
реальная поддержка. Наша задача — по-
мочь каждому, чьё имущество пострадало 
от вражеских атак. Выплаты обязательно 
будут продолжены в полном объёме. Дер-
жу ситуацию на личном контроле», — отме-
тил временно исполняющий обязанности 
губернатора Белгородской области. 

Пресс-служба губернатора и 
правительства Белгородской области

Александр Шуваев: Благодаря решению 
Правительства РФ более 1 440 пострадавших от атак 
ВСУ жителей белгородского приграничья получили 
выплаты на общую сумму 94,3 млн рублей

Александр Шуваев: В Белгородской области 
возобновили выплату компенсаций 
за поврежденные из-за атак ВСУ автомобили

Сервис на портале «Госуслуги» упроща-
ет подтверждение статуса участника 
СВО и открывает доступ ко льготам.

Участники специальной военной опера-
ции, проходящие службу по линии Ми-
нистерства обороны, могут восполь-

зоваться сервисом на портале «Госуслу-
ги» — «QR-код для подтверждения статуса 
участника СВО». Эта инициатива позволя-
ет льготно посещать учреждения культу-
ры и спорта, предъявив электронный до-
кумент.

Для получения QR-кода необходимо 
иметь подтвержденную учётную запись 
на портале «Госуслуги». В мобильном при-

ложении нужно перейти на страницу сер-
виса и нажать кнопку «Получить». Систе-
ма автоматически сделает запрос к ба-
зе данных Министерства обороны. В слу-
чае успешной верификации будет сформи-
рован уникальный QR-код, действитель-
ный в течение пяти минут. Он отобража-
ется в приложении «Госуслуги» и может 
быть сохранён в виде скриншота для ис-
пользования в офлайн-режиме. Повтор-
ное получение кода в течение пяти минут 
не требует нового обращения к ведомст-
венной базе.

Если данные участника СВО не будут 
найдены в базе данных Министерства обо-
роны, сервис предложит оформить справ-

ку об участии в специальной военной опе-
рации на бумажном носителе. Отметим, 
что участники СВО по линии Минобороны, 
других ведомств, а также члены их семей 
по-прежнему могут предъявлять для под-
тверждения статуса справку или удосто-
верение ветерана боевых действий на бу-
мажном носителе.

Внедрение цифрового решения призва-
но упростить процедуру подтверждения 
льгот и сделать культурный досуг и заня-
тия спортом более доступными.

Министерство культуры Белгородской 
области, Министерство спорта 

Белгородской области

В Белгородской области участники СВО могут 
бесплатно посещать учреждения культуры и спорта 
по QR-коду

Александр 
Шуваев: Очередная 
группа детей 
из белгородского 
приграничья 
отправилась на отдых 
в Краснодарский край

Временно исполняющий обя-
занности губернатора Белгород-
ской области сообщил, что поряд-
ка 750 школьников из Шебекинско-
го, Вейделевского, Волоконовско-
го, Белгородского округов и города 
Белгорода выехали в детские оздо-
ровительные лагеря. Врио главы 
региона подчеркнул, что масштаб-
ная программа оздоровления ста-
ла возможной благодаря прямой 
поддержке федерального центра.

«На организацию отдыха 
и оздоровления наших детей регио-
ну выделено 1,2 миллиарда рублей. 
Всего за пределами области отдох-
нут и поправят здоровье 16,5 тыся-
чи белгородских школьников. Бла-
годарю федеральный центр за под-
держку. Каждую поездку держу 
на личном контроле», — заявил 
Александр Шуваев. 

Пресс-служба губернатора и 
правительства Белгородской 

области

Документы можно подать до 19 августа 
2026 года.

Нагрудный знак «Доброволец России» — 
награда для волонтёров за значитель-
ный личный вклад в развитие добро-

вольческого движения. Наградой отмеча-
ют добровольцев, которые меняют жизнь 
людей своим трудом, объединяют сообще-
ства, помогают в самых сложных ситуаци-
ях и показывают, как личная инициатива 
делает сильнее целую страну.

В этот период включено время согласо-
вания представления ходатайствующим 
органом — региональным органом влас-
ти, осуществляющим полномочия в сфере 
молодёжной политики, поэтому докумен-
ты в региональный орган власти необхо-
димо отдать как можно раньше.

На получение этого знака могут пре-

тендовать добровольцы, имеющие от 500 
верифицированных волонтёрских часов, 
за последние 3 года; волонтёры, совер-
шившие героический поступок в ходе осу-
ществления волонтёрской деятельности; 
доноры крови, имеющие не  менее 100 
верифицированных волонтёрских часов 
и 20, и более донаций, а также активисты, 
развивающие донорство костного мозга 
и стволовых клеток.

Выдвигать кандидата могут федераль-
ные и региональные органы исполнитель-
ной власти, органы местного самоуправ-
ления, образовательные организации 
и научные учреждения, социально ориен-
тированные НКО, Ресурсный центр разви-
тия добровольчества Белгородской обла-
сти, а также Добро.Центры.

Полный пакет документов с подписан-
ным представлением, а также протоколом 

комиссии о рассмотрении кандидата, не-
обходимо предоставить в министерство 
по делам молодёжи Белгородской обла-
сти в срок до 14 августа включительно.

Перечень необходимых документов 
для заполнения — по ссылке https://disk.
yandex.ru/d/N5uY7mx02v4‑7g. Все доку-
менты также должны быть на электрон-
ном носителе с наименованием файлов 
«Белгородская область. ФИО.паспорт», 
«Белгородская область. ФИО.согласие 
на обработку», «Белгородская область. 
ФИО.Представление», «Белгородская об-
ласть.ФИО.Справка», «Белгородская об-
ласть. ФИО.Волонтёрская книжка».

Министерство по делам молодёжи 
Белгородской области

Белгородцы могут подать заявку на получение 
почётной награды — нагрудного знака «Доброволец 
России»
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Праздничное богослужение состоялось 
в день памяти преставления преподоб-
ного Антония Киево-Печерского в одно-
именном храме села Антоновка 23 ию-
ля. Владыку встретили и сопроводили 
глава Грайворонского муниципального 
округа Дмитрий Панков и начальник за-
падного территориального управления 
Александр Чернов.

За Божественной литургией преосвя-
щенному владыке сослужили бла-
гочинный Грайворонского округа 

церквей, протоиерей Андрей Колесни-
ков и настоятель храма Антония Киево-
Печерского, иерей Сергий Стец. Во вре-
мя праздничного богослужения возноси-
лись особые прошения об укреплении си-
лы духа российского воинства, была про-
читана молитва о Святой Руси. Со слова-
ми проповеди перед причастием к верую-
щим обратился настоятель храма, иерей 
Сергий Стец.

По завершении литургии епископ по-
здравил верующих с престольным празд-

ником и выразил всем сердечные напутст-
венные слова. Владыка Авель напомнил 
страницы жития преподобного Антония 
Печерского, отметив его твердость в ду-
ховных устремлениях и высокий дух под-
вижничества. Жизнь святого наглядно по-
казала, как личный духовный труд может 
стать основой для масштабного историче-
ского и культурного явления.

Пресс-служба Грайворонского 
благочиния

Епископ Губкинский 
и Грайворонский Авель побывал 
на грайворонской земле
Владыка совершил Божественную литургию в селе Антоновка

Презентация фотовыставки  семьи по-
следнего Российского императора Ни-
колая II «Романовы — царское служе-
ние» состоялась 19 июля. Материалы 
экспозиции объединены общей целью: 
показать жизнь семьи Царственных 
страстотерпцев как христианское жер-
твенное служение ближним, Отечеству 
и церкви. Инициатор выставки, благо-
чинный Грайворонского округа церквей, 
протоиерей Андрей Колесников позна-
комил присутствующих с историей её 
создания.

Правдивое изучение прошлого позволя-
ет нам лучше понять настоящее», — от-
метил священник.

Ведущий рассказал о  добродетелях, 
присущих царской семье, о внутреннем 
укладе императорской семьи, воспитании 
детей и мученической кончине всех чле-
нов семьи. Прихожане узнали о преданно-
сти расстрелянных вместе с семьёй цар-
ских слуг: докторе Евгении Боткине, ны-
не причисленного к лику святых, поваре 
Иване Харитонове, камер-лакее Алоизии 
Трупп, горничной Анне Демидовой и дру-
гих.

Отец Андрей поделился со слушателя-
ми воспоминаниями об императорской 
семье советского актера Георгия Светла-
ни, служившего в детстве юнгой на яхте 
«Штандарт» и бывшего другом по играм 

цесаревичу Алексею. В процессе сообще-
ния отец Андрей ответил на возникшие 
в ходе рассказа вопросы. Экспозиция до-
ступна к просмотру любому желающему.

Пресс-служба Грайворонского 
благочиния

Грайворонцы смогут познакомиться 
с историей прошлого
В Соборном храме святителя Николая открылась выставка фотографий 
царской семьи

Специальный пункт 
помощи открылся 
в Грайвороне
Он начал действовать на базе 
Духовно-просветительского цент-
ра во имя святителя Иоасафа Бел-
городского.

Событие стало возможным бла-
годаря реализации благотворитель-
ного проекта «Комната Добра». От-
крытие прошло по благослове-
нию епископа Губкинского и Грай-
воронского Авеля и при содейст-
вии Патриаршей гуманитарной мис-
сии. Благочинный Грайворонского 
округа церквей, директор Духовно-
просветительского центра протои-
ерей Андрей Колесников совершил 
молебен перед началом функцио-
нирования комнаты.

На базе Центра нуждающие-
ся жители, оказавшиеся в трудной 
жизненной ситуации, уже получают 
помощь в виде приобретения необ-
ходимых вещей. С открытием ком-
наты грайворонцы смогут зарядить 
телефон, разогреть еду, выпить го-
рячего чая, убрать на хранение в хо-
лодильник жизненно-необходимые 
лекарства во время длительного 
отсутствия электричества в домах. 
Сотрудники Центра поблагодарили 
волонтёров Патриаршей гуманитар-
ной миссии за предоставление бы-
товой техники и генератора, необхо-
димого для реализации благотво-
рительного проекта.

Пресс-служба Грайворонского 
благочиния

Физзанятия для людей 
с инвалидностью 
проходят в Грайвороне
Спорт для людей с инвалидностью 
является мощным инструментом 
реабилитации, социализации и са-
мореализации.

В отделении дневного пребы-
вания граждан пожилого возраста 
и инвалидов Комплексного цент-
ра социального обслуживания на-
селения Грайворонского муници-
пального округа организована и 
проведена спортивно – игровая 
программа «Радость духа – при-
знак силы!» При проведении игр 
учитывались физические возмож-
ности участников, подбирался спе-
циальный инвентарь. 

«Спорт для людей с инвалид-
ностью является не просто физи-
ческой активностью. Это мощный 
инструмент реабилитации, соци-
ализации и самореализации. За-
нятия спортивными играми улуч-
шают координацию, силу и выно-
сливость, повышают самооцен-
ку и уверенность в себе, помога-
ют преодолеть чувство изоляции, 
развить коммуникативные на-
выки. Игра, как средство коррек-
ции, обладает целым рядом ка-
честв, среди которых важнейшее 
место занимает высокая эмоцио-
нальность играющих. Эмоции в иг-
ре имеют сложный характер. Это 
и удовольствие от мышечной ра-
боты в игре, и чувства бодрости и 
энергии, возможности дружеско-
го общения, достижения постав-
ленной цели», - отметили специа-
листы.

Напомним, принять участие в 
спортивных состязаниях по реа-
билитации может каждый жела-
ющий. Услуги отделения дневно-
го пребывания предоставляются 
в рамках реализации федерально-
го проекта «Старшее поколение» 
национального проекта «Семья». 
Подробную информацию о работе 
отделения можно получить в Ком-
плексном центре социального об-
служивания населения по адресу: 
г. Грайворон, ул. Ленина, д.36, каб. 
№9, тел. 8(47261) 3-50-97. 

Светлана Наумова
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Алёна Водченко с красным дипломом 
окончила Белгородский государствен-
ный аграрный университет имени В. Я. 
Горина.

Она получила приглашение и отправи-
лась в составе белгородской делега-
ции на Всероссийский студенческий 

выпускной аграрных вузов Министерст-
ва сельского хозяйства. Событие состоя-
лось в Москве  23 – 24 июля и собрало 600 
лучших выпускников из 44 аграрных вузов 
страны – от Кубани до Дальнего Востока.  
Приглашённые выпускники не только от-
личились успехами в учёбе, но и активно 
участвовали в научных проектах, спортив-
ных соревнованиях, социальных и других 
инициативах. 

В составе насыщенной программы 
прошли обзорные экскурсии по ключевым 
достопримечательностям столицы. Цент-
ральным событием стал торжественный 
вечер с праздничным ужином, выступле-
ниями популярных творческих коллекти-
вов и музыкальной программой, который 
прошёл в знаменитом «Тимирязев Цент-
ре». Всероссийский Агровыпускной стал 
для ребят не только ярким завершением 
студенческой жизни, но и прекрасной воз-
можностью встретиться с единомышлен-
никами, получить новые впечатления. С 
отличным окончанием учёбы выпускни-
ков поздравили министр сельского хозяй-
ства Оксана Лут, представители власти, 
бизнеса и другие почётные гости.

«Те, кто работает в нашем агропромыш-
ленном комплексе, заботятся о животных, 
кормят жителей России и еще 160 стран 
мира. Это очень классная гуманитарная 
миссия и, конечно, достойный труд, кото-
рый всегда будут ценить государство и лю-
ди. Мы очень надеемся, что каждый из вас 
найдёт себя в нашем любимом агропро-
мышленном комплексе. Мы вас очень 
ждём! Вы нам очень нужны, вы – наше бу-
дущее», – обратилась к выпускникам Ок-
сана Лут.

Напомним, выпускница кадетского 

класса Средней общеобразовательной 
школы с УИОП города Грайворона, Алёна 
Водченко в 2021 году поступила в Белго-
родский государственный аграрный уни-
верситет имени В. Я. Горина на факультет 
ветеринарной медицины. Она на «отлич-
но» окончила вуз в 2026 году. Параллель-
но учёбе Алёна три года трудилась в бел-
городских ветеринарных клиниках. Реаль-

ная работа помогла студентке не только 
отлично усвоить теоретические навыки на 
практике, но и обрести уверенность в пра-
вильности выбранного профессионально-
го пути. 

Светлана Наумова
Фото: Динара Мурадова

«Будущее — это вы!»
Грайворонка приняла участие во Всероссийском АгроВыпускном в Москве

В Грайворонском культурно-досуговом 
центре открылась тематическая вы-
ставка «Скажи «нет» вредным привыч-
кам». Презентацию посетили неравно-
душные жители округа, желающие уз-
нать больше интересного о здоровом 
образе жизни и способах противостоя-
ния пагубным пристрастиям.

Сотрудник Центра провела с участника-
ми содержательную беседу, в ходе ко-
торой подробно рассказала о наибо-

лее распространённых вредных привыч-
ках, пагубно влияющих на здоровье и со-
кращающих жизнь человека. В их числе: 
курение, алкоголизм, наркомания и игро-
мания. Слушатели узнали о первых при-
знаках зависимости и о важности своев-
ременного выявления угрозы.

«На сегодняшний день проблема здоро-
вья человека становится не только инди-
видуальной, но и государственной. От её 
успешного решения зависит как здоровье 
отдельной личности, так и общества в це-
лом. Здоровьесбережением необходимо 
заниматься на любых уровнях: личном, 
семейном, общественном. Большая роль 
в решении этой проблемы отводится про-
паганде и популяризации здорового обра-
за жизни, особенно среди молодёжи», — 
отметила ведущая презентации.

После обсуждения присутствующие оз-

накомились с материалами информацион-
ного стенда. На них были представлены 
статистика трагедий, фотографии, схемы 
и цитаты экспертов. Выставка наглядно 
продемонстрировала информацию о том, 
что здоровье человека является главной 
ценностью, которую можно легко поте-

рять, но трудно восстановить.

Светлана Егорова
Фото: Грайворонский культурно-досуговый 

центр

Грайворонцы посвятили выставку 
здоровому образу жизни
В округе уделяется первостепенное значение популяризации актуальной 
темы среди молодежи.

Белгородцам 
рассказали, 
какие банкноты 
подделывают чаще 
всего
В I полугодии 2026 года в банков-
ской системе Белгородской обла-
сти выявили 15 банкнот с призна-
ками подделки. За аналогичный 
период годом ранее было обнару-
жено 11 фальшивых купюр.

Фальшивомонетчики чаще под-
делывали банкноты крупных но-
миналов. Наибольшее количест-
во подделок с января по июнь это-
го года пришлось на банкноты но-
миналом 5000 рублей. Из оборота 
таких изъято 9 штук — на 3 больше, 
чем год назад. Проверку на под-
линность также не прошли четы-
ре тысячерублевые и одна сторуб
левая банкноты — столько же, 
сколько и в I полугодии 2025 года. 
Кроме того, обнаружена фальши-
вая 100‑долларовая купюра, тогда 
как годом ранее поддельных денег 
иностранных государств выявлено 
не было.

«Чаще всего злоумышленники 
подделывают купюры крупных но-
миналов — на них стоит обращать 
особое внимание. Напомню про-
стой алгоритм проверки: посмо-
трите банкноту на просвет, оцени-
те рельефные элементы на ощупь, 
понаблюдайте за поведением за-
щитных признаков при наклоне. 
Эти три шага помогают заметить 
явные несоответствия. Если у вас 
возникли сомнения в подлинности 
банкноты, не пытайтесь её исполь-
зовать. Обратитесь в любой банк 
— там проведут экспертизу», — рас-
сказал руководитель ОКЦ № 11 
ГУ Банка России по ЦФО Дмитрий 
Чермошанский.

Пресс-служба Отделения Белгород 
Банка России

С начала 2026 года 
218 жителей 
Белгородской 
области 
дистанционно 
подали заявления 
на присвоение 
почётного звания 
«Ветеран труда»
Сервис доступен в каталоге жиз-
ненных ситуаций на портале «Го-
суслуги» в рамках национального 
проекта «Экономика данных»

Услуга предназначена для гра-
ждан Российской Федерации, име-
ющих государственные награды 
или почётные звания, а также не-
обходимый страховой стаж для 
назначения пенсии. Особое пра-
во на получение статуса имеют 
и те, кто начал трудовую деятель-
ность в несовершеннолетнем воз-
расте в годы Великой Отечествен-
ной войны: в этом случае требуется 
стаж не менее 40 лет для мужчин 
и 35 лет для женщин.

Итогом обращения становится 
решение о присвоении звания «Ве-
теран труда» либо выдача дублика-
та удостоверения, а весь процесс 
оформления занимает 15 рабочих 
дней.

Оформление статуса в элек-
тронном виде обеспечивает про-
зрачность процедуры и избавляет 
жителей от необходимости личного 
посещения ведомств на этапе по-
дачи документов. После обработ-
ки информации органами социаль-
ной защиты уведомление о приня-
том решении оперативно поступа-
ет в личный кабинет пользователя 
на портале государственных услуг.

Министерство цифрового развития 
Белгородской области
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Понедельник 

3 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный при-
говор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Вре-
мя покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Боль-
шая игра» (16+)
15:15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПАРМСКИЕ 
ФИАЛКИ» (18+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 «Под-
каст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом 
главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. 
Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СЕСТРА МОЯ, 
ЛЮБОВЬ» (12+)
01:05 Т/с «ДЕВЯТЬ 
ЖИЗНЕЙ» (16+)
02:55 Т/с «БОГАТЫЕ ТО-
ЖЕ ПЛАЧУТ» (16+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с 
«ЛЕСНИК» (16+)
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» (16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «НЕВ-
СКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» (16+)
00:30 Д/с «Неизвестная Рос-
сия. Наука о жизни» (12+)
02:15 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ДЕНЬ» (18+)

ТВ ЦЕНТР
06:00 «Настроение»
08:10 «Смех, дрожь 
и видео» (16+)
08:40 Х/ф «10 СТРЕЛ 
ДЛЯ ОДНОЙ» (12+)
10:35, 04:30 Д/ф «Геор-
гий Жжёнов. Судьба 
резидента» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 
22:00 События (16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я ИДУ 
ТЕБЯ ИСКАТЬ. МОСКОВ-
СКОЕ ВРЕМЯ» (16+)
13:45 «Мой герой. Ири-
на Чериченко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «ПРОВИНЦИ-
АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ПОКА СМЕРТЬ НЕ СО-
ЕДИНИТ НАС» (16+)
16:55 Д/ф «Ирина Мет-
лицкая. Предчувст-
вие смерти» (16+)
18:10 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
22:35, 05:15 «10 самых… 
Развод-ошибка» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 «События. 25‑й час» (16+)
00:30, 05:45 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Мужья 
звёзд и звёздочек» (16+)
01:30 «Прощание. Анаста-
сия Заворотнюк» (16+)
02:15 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ. Охота на Лиса» (16+)

Мир Белогорья
6:00-Док./проект «Недетские 
вопросы о природе» (16+)
6:30, 9:30, 13:30-Док/проект 
«Стальная дивизия» (16+)
7:00, 0:45-Семей-
ный совет (12+)
7:30, 1:00-Батюшки (12+)
8:00-Ручная работа (12+)
8:30, 11:30, 19:00-Док/проект 
«Просто физика» (16+)
9:00, 12:00-Док/проект 
«Недетские вопросы 
о природе» (16+)
10:15-Док/проект «Кав-
казский пленник» (16+)
11:00, 15:00, 18:00-Док/
проект «Угрозы совре-
менного мира» (16+)
12:30, 15:30, 17:30, 18:30, 
20:00-«Такой день»: новости 
«Мира Белогорья» (16+)
12:45-Фильм «Старый 
Оскол-Ржава. 32 дня 
на подвиг» (12+)
13:00, 16:30, 2:50-Боль-
ная тема (12+)
14:00, 22:00-Сериал 
«Волчье солнце» (16+)
15:45-Многоуважаемый 
книжный шкаф (12+)
16:00, 19:30-Док/проект 
«Магия вкуса» (16+)
17:00, 20:30-Фильм «Как мамы 
и папы КМА покоряли» (12+)
21:00-«Мир Белогорья. 
Новости Белгорода 
и региона» (16+)
23:00, 3:20-Сериал «Ал-
мазы Цирцеи» (16+)
1:30-Телеверсия концерта. 
BelgorodMusicFest. Борислав 
Струлёв и друзья (12+)
5:10-Сериал «Свидетели» (16+)

Вторник 
 4 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный при-
говор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Вре-
мя покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Боль-
шая игра» (16+)
15:15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПАРМСКИЕ 
ФИАЛКИ» (18+)
00:10, 03:05 «Под-
каст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом 
главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. 
Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СЕСТРА МОЯ, 
ЛЮБОВЬ» (12+)
01:05 Т/с «ДЕВЯТЬ 
ЖИЗНЕЙ» (16+)
02:55 Т/с «БОГАТЫЕ ТО-
ЖЕ ПЛАЧУТ» (16+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с 
«ЛЕСНИК» (16+)
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» (16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «НЕВ-
СКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» (16+)
00:30 Д/с «Неизвестная 
Россия. Черкашины. Пер-
форманс перестройки» (16+)
01:15 Д/с «Неизвест-
ная Россия. Красно-
книжник» (12+)
01:35 Т/с «ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И» (16+)
08:40 Х/ф «10 СТРЕЛ 
ДЛЯ ОДНОЙ» (12+)
10:35, 04:30 Д/ф «Олег Ян-
ковский. Тот самый» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 
22:00 События (16+)
11:50, 02:55 Т/с «Я ИДУ 
ТЕБЯ ИСКАТЬ. ЗА ЗАКРЫ-
ТЫМИ ДВЕРЯМИ» (16+)
13:45 «Мой герой. Стани-
слав Дужников» (12+)
14:50 «Город но-
востей» (16+)
15:05 Т/с «ПРОВИНЦИ-
АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ПОКА СМЕРТЬ НЕ СО-
ЕДИНИТ НАС» (16+)
16:55 Д/ф «Барбара Брыль-
ска. Злой ангел» (16+)
18:10 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
22:35, 05:15 «10 самых… 
Провал на пробах» (16+)
23:05 Д/ф «Лишние 
дети звезд» (16+)
00:00 «События. 
25‑й час» (16+)
00:30, 05:45 «Петров-
ка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. 
Бухло» (16+)
01:30 Д/ф «СМЕРШ. За-
гадка агента РR7» (16+)
02:15 Д/ф «Суд исто-
рии. Гласность» (16+)

Мир Белогорья
6:00, 21:00-«Мир Бело-
горья. Новости Белго-
рода и региона» (16+)
8:45-Ручная работа (12+)
9:00, 14:00, 22:00-Сериал 
«Волчье солнце» (16+)
10:00, 13:30, 16:30-Док/
проект «Стальная 
дивизия» (16+)
10:30, 15:00, 20:30-Док/
проект «Недетские во-
просы о природе» (16+)
11:00, 19:00-Док/проект 
«Кавказский пленник» (16+)
11:45-Семейный совет (12+)
12:00, 16:00, 18:00-Док/про-
ект «Просто физика» (16+)
12:30, 15:30, 17:30, 18:30, 
20:00-«Такой день»: новости 
«Мира Белогорья» (16+)
12:45, 0:45-Многоуважае-
мый книжный шкаф (12+)
13:00, 15:45, 19:45-Фильм 
«Старый Оскол-Ржава. 
32 дня на подвиг» (12+)
17:00, 1:00-Фильм «Как 
мамы и папы КМА 
покоряли» (12+)
23:00, 3:20-Сериал «Ал-
мазы Цирцеи» (16+)
1:30-Телеверсия концер-
та. BelgorodMusicFest. 
Борислав Струлёв 
и друзья (12+)
2:50-Батюшки (12+)
5:10-Сериал «Сви-
детели» (16+)

Среда  
5 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный при-
говор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Вре-
мя покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Боль-
шая игра» (16+)
15:15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПАРМСКИЕ 
ФИАЛКИ» (18+)
00:10, 03:05 «Под-
каст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом 
главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. 
Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СЕСТРА МОЯ, 
ЛЮБОВЬ» (12+)
01:05 Т/с «ДЕВЯТЬ 
ЖИЗНЕЙ» (16+)
02:55 Т/с «БОГАТЫЕ ТО-
ЖЕ ПЛАЧУТ» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с 
«ЛЕСНИК» (16+)
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» (16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «НЕВ-
СКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» (16+)
00:30 Д/с «Неизвестная 
Россия. Артур путешест-
вует во времени» (12+)
01:00 Д/с «Неизвестная 
Россия. Три сестры» (16+)
01:30 Т/с «ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И» (16+)
08:30 Х/ф «НЫРЯЛЬЩИЦА 
ЗА ЖЕМЧУГОМ» (12+)
10:35, 04:35 Д/ф «Алек-
сандра Пахмутова. Ты 
моя мелодия» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 
22:00 События (16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. БУМЕРАНГ» (16+)
13:45 «Мой герой. Юлия 
Такшина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ЖЕН-
СКИЕ СЕКРЕТЫ» (16+)
17:00 Д/ф «Юрий Бе-
лов. Кошмар карна-
вальной ночи» (16+)
18:10 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
22:35 «10 самых… Экспери-
менты с имиджем» (16+)
23:05 «Прощание. Вла-
димир Лёвкин» (16+)
00:00 «События. 
25‑й час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Пластика 
для Кремля» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий де-
тектив. Банда Колдуна» (16+)
02:15 «Знак качества» (16+)
05:15 Д/ф «Гипноз 
и эстрада» (16+)

Мир Белогорья
Среда 5 августа
6:00, 21:00-«Мир Бело-
горья. Новости Белго-
рода и региона» (16+)
8:45, 15:45-Ручная 
работа (12+)
9:00-Сериал «Вол-
чье солнце» (16+)
10:00, 13:30, 16:30-Док/
проект «Стальная 
дивизия» (16+)
10:30, 15:00, 19:30-Док/
проект «Недетские во-
просы о природе» (16+)
11:00, 17:00, 2:30-Док/проект 
«Просто физика» (16+)
11:30, 18:00-Фильм 
«Как мамы и папы КМА 
покоряли» (12+)
12:00-Док/проект «Ма-
гия вкуса» (16+)
12:30, 15:30, 17:30, 
18:30, 20:00-«Такой 
день»: новости «Мира 
Белогорья» (16+)
12:45-Зеленее будет (12+)
13:00, 16:00, 0:40-Ба-
тюшки (12+)
14:00, 22:00-Сериал 
«Штрафник» (16+)
19:00, 20:30, 3:00-Сре-
да (12+)
23:00, 3:30-Сериал «Сфинксы 
северных ворот» (16+)
1:00-Телеверсия концер-
та. BelgorodMusicFest. 
Борислав Струлёв 
и друзья (12+)
5:10-Сериал «Свидетели» (16+)

Четверг  
6 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный при-
говор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Вре-
мя покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Боль-
шая игра» (16+)
15:15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПАРМСКИЕ 
ФИАЛКИ» (18+)
00:10, 03:05 «Под-
каст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом 
главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. 
Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СЕСТРА МОЯ, 
ЛЮБОВЬ» (12+)
01:05 Т/с «ДЕВЯТЬ 
ЖИЗНЕЙ» (16+)
02:55 Т/с «БОГАТЫЕ ТО-
ЖЕ ПЛАЧУТ» (16+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с 
«ЛЕСНИК» (16+)
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:15 Сегодня
11:05 Т/с «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» (16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45 Т/с «НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+)
00:30 Д/с «Неизвестная Рос-
сия. Уроки якутского» (6+)
01:35 Т/с «ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06:00 «Настроение»
08:05 «Доктор И» (16+)
08:35 Х/ф «НЫРЯЛЬЩИЦА 
ЗА ЖЕМЧУГОМ» (12+)
10:35 Д/ф «Олег Басилашви-
ли. Переиграть судьбу» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 
22:00 События (16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ПАРАНОЙЯ» (16+)
13:45 «Мой герой. Еле-
на Проклова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ЖЕН-
СКИЕ СЕКРЕТЫ» (16+)
16:55 Д/ф «Лидия Ива-
нова. Секс и жареная 
картошка» (16+)
18:10 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
22:35 «10 самых… Фаль-
шивые донжуаны» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. 
Бег за молодостью» (16+)
00:00 «События. 
25‑й час» (16+)
00:30, 05:45 «Петров-
ка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на ма-
ньяка. Дело о двой
ных дверях» (16+)
01:30 «Девяностые. 
Красавчики» (16+)
02:15 Д/ф «Русские 
тайны. Пропавшие 
сокровища» (16+)
04:30 Д/ф «Юрий Никулин. 
Шутки в сторону!» (16+)
05:15 «10 самых… Экспери-
менты с имиджем» (16+)

Мир Белогорья
6:00, 21:00-«Мир Бело-
горья. Новости Белго-
рода и региона» (16+)
8:45-Зеленее будет (12+)
9:00, 14:00, 22:00-Сери-
ал «Штрафник» (16+)
10:00, 13:30, 16:30-Док/
проект «Стальная 
дивизия» (16+)
10:30, 17:00-Среда (12+)
11:00, 16:00, 20:30-Док/
проект «Недетские во-
просы о природе» (16+)
11:30, 15:00-Док/проект 
«Просто физика» (16+)
12:00, 0:45, 3:00-Боль-
ная тема (12+)
12:30, 15:30, 17:30, 18:30, 
20:00-«Такой день»: новости 
«Мира Белогорья» (16+)
12:45-Многоуважаемый 
книжный шкаф (12+)
13:00-Фильм «Как мамы 
и папы КМА покоряли» (12+)
15:45-Ручная работа (12+)
18:00, 19:45-Семей-
ный совет (12+)
19:00-Док/проект «Кав-
казский пленник» (16+)
23:00, 3:30-Сериал «Сфинксы 
северных ворот» (16+)
1:15-Телеверсия концерта. 
BelgorodMusicFest. Борислав 
Струлёв и друзья (12+)
5:10-Сериал «Свидетели» (16+)

Пятница 
7 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости
09:25 «Модный при-
говор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Вре-
мя покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Боль-
шая игра» (16+)
15:15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время
21:45 Баста. Большой 
концерт в Лужниках (12+)
00:00 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 
20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом 
главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. 
Местное время
12:00, 18:00 «60 
Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! 
Народный кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «ТАНЕЦ 
ДЛЯ ДВОИХ» (12+)
03:20 Х/ф «МОЙ БЕЛЫЙ 
И ПУШИСТЫЙ» (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «ЛЕС-
НИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» (16+)
14:00 «ДНК» (16+)
15:00 «Жди меня» (12+)
16:45, 20:00 Т/с «НЕВ-
СКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕ-
ДИ ЧУЖИХ» (16+)
02:00 «Дачный ответ» (0+)
02:50 Х/ф «СИЛЬНАЯ» (18+)

ТВ ЦЕНТР
06:00 «Настроение»
08:05, 11:50 Х/ф «СОРОК 
РОЗОВЫХ КУСТОВ» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 
События (16+)
12:15, 15:05 Х/ф «КОНЬ ИЗ-
АБЕЛЛОВОЙ МАСТИ» (12+)
14:50 «Город но-
востей» (16+)
17:00 Д/с «Легенды 
эстрады. Замужем 
за продюсером» (16+)
18:10 Х/ф «ВСТРЕЧА 
НА ВСТРЕЧКЕ» (16+)
20:05 Х/ф «РЕЧНАЯ 
СКАЗКА» (16+)
22:00 Д/ф «Русские тайны. 
Пророчества от Ивана 
Грозного до Путина» (16+)
22:55 Д/ф «Тайная комната. 
Угар миллионеров» (16+)
23:45 Х/ф «ЗОЛО-
ТАЯ МИНА» (12+)
02:05 «Петровка, 38» (16+)
02:25 Х/ф «ЛОВУШКА 
ВРЕМЕНИ» (16+)
06:05 «Москва ре-
зиновая» (16+)
06:25 Д/ф «Олег Ба-
силашвили. Переиг-
рать судьбу» (16+)

Мир Белогорья
6:00-«Мир Белогорья. 
Новости Белгорода 
и региона» (16+)
8:45-Зеленее будет (12+)
9:00, 14:00, 22:00-Сери-
ал «Штрафник» (16+)
10:00, 13:30, 16:30-Док/
проект «Стальная 
дивизия» (16+)
10:45, 12:45-Многоуважае-
мый книжный шкаф (12+)
11:00, 16:00-Док/проект 
«Недетские вопросы 
о природе» (16+)
11:30-Семейный совет (12+)
11:45, 15:45-Руч-
ная работа (12+)
12:00, 17:00-Док/проект 
«Просто физика» (16+)
12:30, 15:30, 17:30, 18:30, 
20:00, 21:00-«Такой 
день»: новости «Мира 
Белогорья» (16+)
13:00, 0:30-Фильм «Как 
мамы и папы КМА 
покоряли» (12+)
15:00, 1:00-Среда (12+)
18:00-Всё путём (12+)
19:00-Документальный 
проект «Недетские во-
просы о природе» (16+)
19:30-Документальный про-
ект «Просто физика» (16+)
20:30-Док/проект «Ма-
гия вкуса» (16+)
23:00, 4:30-Х/ф «Обле-
пиховое лето» (16+)
1:30-Телеверсия концерта. 
BelgorodMusicFest. Бори-
слав Струлёв и друзья (12+)
3:30-Батюшки (12+)
4:00-Больная тема (12+)

Суббота 
 8 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. 
Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 «Альфонсы. Ловушка 
для одиноких сердец» Спе-
циальный репортаж (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:05 Т/с «ОДИН ШАНС 
НА ТРОИХ» (16+)
17:05 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
18:20, 21:35 «Сегод-
ня вечером» (16+)
21:00 Время
23:30 Х/ф «ИСТОРИЯ 
МОЕЙ ЖЕНЫ» (16+)
02:15 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету все-
му свету» (0+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. 
Местное время
14:50 «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА» (6+)
23:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: ПОСЛАН-
НИК ТЬМЫ» (6+)
01:05 Х/ф «ПЕРЕВОД 
С ТУРЕЦКОГО» (12+)
04:30 Х/ф «НАПРАС-
НАЯ ЖЕРТВА» (12+)

НТВ
04:25, 08:20 Т/с «ПЛЯЖ. 
ЖАРКИЙ СЕЗОН» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
08:25 «Поедем, поедим!» (16+)
09:25 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Основано на ре-
альных событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели» (16+)
19:40 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+)
23:30 Шоу «Маска» (12+)
03:20 Т/с «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» (16+)

ТВ ЦЕНТР
07:05 «Православная 
энциклопедия» (6+)
07:30 Х/ф «РЕЧНАЯ 
СКАЗКА» (16+)
09:25 Х/ф «СЫН» (12+)
11:30, 14:30, 22:00 
События (16+)
11:45 «Анекдот-клуб «Не-
хмурые люди» (16+)
12:20 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ 
МАЙАМИ» (16+)
13:55, 14:45 Х/ф «ДЕТ-
ДОМОВКА» (12+)
17:55 Х/ф «ПОДЪЁМ 
С ГЛУБИНЫ» (12+)
22:20 Д/ф «СМЕРШ. Ло-
вушка для самурая» (16+)
23:05 «Девяностые. Па-
уки в банках» (16+)
23:50 Д/ф «СС. При-
служники зла» (16+)
00:35 Д/ф «Суд истории. 
Письма из Хиросимы» (16+)
01:20 Д/ф «Барбара Брыль-
ска. Злой ангел» (16+)
02:05 Д/ф «Лидия Ива-
нова. Секс и жареная 
картошка» (16+)
02:45 Д/ф «Юрий Бе-
лов. Кошмар карна-
вальной ночи» (16+)
03:30 Д/ф «Ирина Метлицкая. 
Предчувствие смерти» (16+)
04:10 Д/с «Актерские драмы. 
Бег за молодостью» (16+)
04:55 Д/с «Актерские драмы. 
Борьба за роль» (16+)

Мир Белогорья
6:00-«Мир Белогорья. 
Новости Белгорода 
и региона» (16+)
8:45, 15:45, 23:40, 5:30-
Всё путём (12+)
9:00-Сериал «Штрафник» (16+)
10:30, 16:00, 18:30-Док/проект 
«Стальная дивизия» (16+)
11:00, 19:00, 0:00-Концерт 
«Александр Розембаум. 
Тринадцатая струна» (16+)
12:00, 20:00-Док/проект 
«Вне зоны доступа» (16+)
12:45, 20:45, 3:40-Руч-
ная работа (12+)
13:00, 17:30-Док/проект 
«Недетские вопросы 
о природе» (16+)
13:30, 18:00-«Такая не-
деля»: новости «Мира 
Белогорья» (16+)
14:00, 22:00, 4:00-Шоу 
«Империя иллюзий. Бра-
тья Сафроновы» (16+)
16:30, 21:00-Док/проект 
«Кавказский пленник» (16+)
17:15, 21:50, 5:45-Се-
мейный совет (12+)
18:20-Информационная 
программа «Губкин-
ТВ. Новости» (12+)
1:00-Больная тема (12+)
1:30-Батюшки (12+)
2:00-Телеверсия концерта. 
BelgorodMusicFest. Борислав 
Струлёв и друзья (12+)

Воскресенье 
9 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 
18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
08:30 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые 
заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Д/ф «Москва. Дом, 
в котором мы живем» (12+)
13:20 «Видели видео?» (0+)
14:15 Д/ф «Николай Бурля-
ева Вспомнить всё» (12+)
15:15 Х/ф «ИВАНО-
ВО ДЕТСТВО» (0+)
17:05 «Альфонсы. Ловушка 
для одиноких сердец» Спе-
циальный репортаж (12+)
19:00 Т/с «СКРЫТЫЕ 
МОТИВЫ» (16+)
21:00 Время
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
06:05 Х/ф «КОГДА 
ЦВЕТЁТ СИРЕНЬ» (16+)
08:00 Местное вре-
мя. Воскресенье
08:35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым» (0+)
09:25 «Утренняя почта 
с Николаем Басковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 Вести. Местное время
12:10 «В кругу друзей» (12+)
12:50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БО-
ГАТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА» (6+)
15:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ» (6+)
17:50 «Песни от всей 
души» (12+)
22:30 «Аэропорт» Фильм 
Андрея Кондрашова (16+)
00:05 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ 
«ПАССАЖИР» (16+)
01:50 Х/ф «ТАРАС БУЛЬБА» (16+)

НТВ
04:20 Т/с «ПЛЯЖ. ЖАР-
КИЙ СЕЗОН» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Инженеры Победы. 
Народный ВПК» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотреб-
Надзор» (16+)
14:00 10 лет в эфире! 
«Однажды» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели» (16+)
18:00, 19:40 Т/с 
«ДЕЛЬФИН» (16+)
22:40 Международный 
музыкальный фестиваль 
«Dream Fest‑2026» (12+)
01:30 Шоу «Маска» (12+)

ТВ ЦЕНТР
06:00 Х/ф «ВСТРЕЧА 
НА ВСТРЕЧКЕ» (16+)
07:45 Х/ф «ОДНА ТЕНЬ 
НА ДВОИХ» (16+)
11:30, 14:30, 00:40 
События (16+)
11:45 Х/ф «ЗОЛО-
ТАЯ МИНА» (12+)
14:45 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Оборотни 
в погонах» (16+)
15:35 Д/ф «Охота 
на маньяка. Дело кота 
в цилиндре» (16+)
16:25 Д/ф «Настоящий де-
тектив. Грехи «Эдема» (16+)
17:15 Х/ф «ЗОВИТЕ 
ЕРМОЛОВА!» (16+)
20:55 Х/ф «МОЯ ЛЮБИ-
МАЯ МИШЕНЬ» (12+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05 Х/ф «КОНЬ ИЗАБЕЛ-
ЛОВОЙ МАСТИ» (12+)
04:20 Д/с «Актёрские судь-
бы. Ольга Мелихова и Вла-
димир Толоконников» (16+)
04:50 Д/ф «Большое 
кино. Афоня» (16+)
05:15 «Мифы о еде. 
Молоко» (16+)

Мир Белогорья
6:00, 8:30, 5:00-Боль-
ная тема (12+)
6:30, 16:00, 2:00-Док/проект 
«Стальная дивизия» (16+)
7:00, 8:00, 13:30, 17:00, 
18:00-«Такая неделя»: ново-
сти «Мира Белогорья» (16+)
7:20, 13:50, 17:20-Инфор-
мационная программа 
«Губкин-ТВ. Новости» (12+)
7:30, 18:20, 21:45, 1:45, 
4:45-Семейный совет (12+)
7:45, 10:45, 20:45, 23:45-Руч-
ная работа (12+)
9:00, 21:00, 4:00-Док/проект 
«Кавказский пленник» (16+)
9:45, 15:45, 18:30-
Всё путём (12+)
10:00-Док/проект «Вне 
зоны доступа» (16+)
11:00, 19:00, 0:00-Концерт 
«Александр Малинин. Влю-
блённый в романс» (16+)
12:45-Док/проект «Ле-
генды армии» (16+)
14:00, 22:00, 2:30-Шоу 
«Империя иллюзий. Бра-
тья Сафроновы» (16+)
16:30-Док/проект 
«Недетские вопросы 
о природе» (16+)
17:30-Док/проект «Про-
сто физика» (16+)
5:30-Батюшки (12+)
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Администрация ОГАУЗ «Санаторий «Красиво» приглашает 
на работу бухгалтера, бармена-официанта, уборщиков служебных по-
мещений, официантов, поваров, горничных, медицинских сестер, во-
дителей автомобиля категории «В», «С» и «Д», подсобного рабочего, 

рабочего по уходу за животными. Ждем Вас в ОГАУЗ «Санатории «Кра-
сиво»! Справки по телефону: 8 (47246)3‑31‑20

30 июля 2026 г.Родной край, №31 (5883 ) 

РЕКЛАМА * объявления * информация 

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ 
 от производителя. 

Гарантия 20 лет. 
8-929-000-71-70 (МАХ, Теле-

грамм), 8-950-718-04-04,
 8-906-600-70-60. реклама 

ОБЪЯВЛЕНИЯ  4-55-88

НА ПЛАТНОЙ ОСНОВЕ

Реализуем 
молодых кур-несушек, 

КОМБИКОРМА. 
ДОСТАВКА.  

8-904-530-48-43,
 8-920-205-99-44,
 8-919-430-79-39. 

реклама

ПОЗДРАВЛЯЕМ
Российский союз ветеранов воинов-афганцев по Грай-

воронскому муниципальному округу сердечно поздравляет 
с днём рождения Сергея Дмитриевича Клушина!

Желаем здоровья, счастья и всего самого хорошего.
* * *
Совет ветеранов органов внутренних дел и внутренних 

войск ОМВД РФ по Грайворонскому городскому округу сер-
дечно поздравляет с днём рождения ветеранов МВД: Влади-
мира Николаевича Литвяка, Владимира Ивановича Чефоно-
ва, Владислава Владимировича Коренева!

Желаем крепкого здоровья, благополучия, бодрости духа 
и удачи во всем. Спасибо за службу!

АВТОБУСОМ К МОРЮ!
Анапа, Кабардинка, Геленджик, Дивноморское, 

Джубга, Лермонтово, Новомихайловка, Алушта, Лаза-
ревское, Лоо, Адлер, Гагра, Феодосия, Судак, Саки. 

Тел.: +7-904-533-36-61, 8-905-040-19-57. Реклама

В рамках коммуникационной стра-
тегии «Санпросвет» Управление 
Роспотребнадзора по Белгород-
ской области рассказывает о ри-
сках ветряной оспы и мерах профи-
лактики.

Ветряная оспа — классическая дет-
ская инфекция, которой почти каж-
дый болел в детстве.
Ветряная оспа или ветрянка — 

острое, чрезвычайно заразное инфек-
ционное заболевание. Ее возбудитель 
— вирус Варицелла Зостер (ВЗВ, вирус 
герпеса человека третьего типа).

Как передается 
ветряная оспа?

Ветрянка — очень заразное вирус-
ное заболевание, которое передает-
ся воздушно-капельным путем. Что-
бы заразиться, совсем не обязатель-
но близко контактировать с больным, 
достаточно находиться с ним в одном 
помещении, а иногда и просто жить 
на одной лестничной клетке или зай-
ти в лифт, в котором ехал инфициро-
ванный. Восприимчивость к ветряной 
оспе почти 100%, а значит, все, у кого 
нет иммунитета, при встрече с боль-
ным человеком неизбежно заболеют.

Человек становится заразным еще 
за 3‑5 дней до появления сыпи и мо-
жет стать источником инфекции пре-
жде, чем почувствует первые симпто-
мы болезни.

Ветрянкой болеют 
только дети?

Заразиться ветряной оспой мож-
но в любом возрасте: чем старше че-
ловек, тем тяжелее он переносит бо-
лезнь. Взрослые чаще сталкиваются 
с осложнениями и тяжелым течением.

К осложнениям ветряной оспы от-
носятся пневмония, менингит, гной-
ные поражения кожи и внутренних 

органов.
В некоторых случаях ветрянка спо-

собна привести к летальному исходу. 
В России ежегодно регистрируются 
смертельные случаи ветрянки, в том 
числе у детей.

Для детей ветрянка 
не опасна?

Дети действительно часто перено-
сят болезнь гораздо легче, чем взро-
слые. Но и от развития осложнений 
они также не застрахованы. В группе 
риска — дети до года.

Осложнения ветряной оспы у де-
тей — редкое явление, но поскольку 
даже минимальная вероятность су-
ществует, важно не заниматься само-
лечением, а своевременно обратить-
ся к врачу.

Ветряночная пневмония — одно 
из самых опасных осложнений ве-
трянки. Она тяжело поддается лече-
нию и может привести к смерти, осо-
бенно у детей до года.

Так что лучше: 
переболеть или нет?

На первый взгляд ветряная оспа — 
просто зудящие высыпания на коже. 
Но сопутствующих проблем у болез-
ни гораздо больше. Этиотропного ле-
чения ветрянки не существует, после 
перенесенного заболевания вирус на-
всегда остается в организме и спустя 
некоторое время может напомнить 
о себе опоясывающим лишаем. По-
является характерная болезненная 
сыпь, расположенная чаще на одной 
стороне тела по ходу чувствительно-
го нерва.

После рецидива опоясывающего 
герпеса боль может стать хрониче-
ской: врачи говорят о постгерпетиче-
ской невралгии, которая может про-
должаться несколько месяцев.

Можно ли привиться 
от ветряной оспы?

Наиболее эффективным спосо-
бом предотвратить заболевание 
и его тяжёлые последствия явля-
ется вакцинация.

Вакцинация против ветряной 
оспы проводится:

— в плановом порядке — де-
тям с 9 месяцев (двукратно; мини-
мальный интервал между привив-
ками — 3 месяца; для детей от 12 
месяцев, подростков и взрослых 
— не менее 6 недель);

— по эпидемическим показа-
ниям — в течение первых 96 ча-
сов после контакта с  больным 
(для лиц из  групп риска, вклю-
чая тех, кто подлежит призыву 
на военную службу, при условии, 
что они ранее не болели и не бы-
ли привиты).

Многие недооценивают ветря-
ную оспу, считая легким заболе-
ванием. Это опасное заблужде-
ние, ведь ветрянка может пока-
зать себя с неожиданной сторо-
ны.

Важно помнить: при любых при-
знаках заболевания необходимо 
обратиться к врачу и не заниматься 
самолечением.

Управление Роспотребнадзора 
по Белгородской области рекомен-
дует ответственно относиться к во-
просам профилактики инфекцион-
ных заболеваний. Лучшая страте-
гия — не надеяться на «лёгкое про-
текание» болезни, а заранее поза-
ботиться о защите своего здоровья 
и здоровья близких.

Будьте здоровы!

По материалам ФБУЗ «Центр 
гигиенического образования 

населения» Роспотребнадзора

Лучше переболеть?
Пять вопросов о ветряной оспе

На наиболее частые вопросы от-
вечает эксперт, заместитель руко-
водителя Государственной инспек-
ции труда в Белгородской области 
Игорь Павлович Шевцов

— Вправе ли работник отказать-
ся от периодического медосмо-
тра, если уже прошел его в обычной 
больнице?

— Если сотрудник не согласится 
проходить медосмотр по направле-
нию работодателя, то это будет осно-
ванием для отстранения его от рабо-
ты. Данная норма закреплена в ст. 76 
Трудового Кодекса РФ.

— Нужно ли проходить медос-
мотр работникам торговли, кото-
рые не связаны с пищевыми про-
дуктами?

— Для работников торговли уста-
новлена обязанность проходить обя-
зательные медицинские осмотры 
вне зависимости от того, связана ли 
их работа с пищевыми продуктами. 
Такая обязанность прямо следует 
из части 2 статьи 220 ТК РФ, где от-
дельно выделены работники органи-
заций торговли, а также из пункта 20 
раздела III Приложения № 1 к Прика-
зу Минздрава России № 29н, который 
относит работников организаций тор-
говли к числу лиц, подлежащих пери-
одическим медосмотрам. Никаких 
исключений для работников торгов-
ли, не имеющих отношения к продук-
там питания, эти нормы не содержат.

— Нужен ли иностранцу медос-
мотр для приема на сезонную рабо-
ту, если он уже прошел его для въе-
зда в страну?

— Согласно ст.ст. 214, 220 Тру-
дового Кодекса РФ, если работники 
будут выполнять работы, при кото-
рых прохождение медосмотра обя-
зательно, то они обязаны пройти ме-
досмотр. Сезонные рабочие не осво-
бождены от прохождения медицин-
ских осмотров.

— Что делать, если работнику выз-
вали скорую из-за обострения хро-
нического заболевания или повыше-
ния давления?

—   С о г л а с н о  т р е б о в а н и я м 
ст. 227‑230 Трудового Кодекса РФ, та-
кие инциденты подлежат расследо-
ванию и учету как несчастные случаи, 
поскольку они произошли при выпол-
нении работы.

— Нужно ли проводить спецоценку 
рабочего места специалиста, кото-
рый трудится то дома, то в офисе?

— СОУТ нужно провести только 
на том рабочем месте, которое нахо-
дится в офисе. Согласно ч. 1 ст. 3 Фе-
дерального закона от 28.12.2013 N 
426-ФЗ “О специальной оценке усло-
вий труда” специальная оценка усло-
вий труда является единым комплек-
сом последовательно осуществляе-
мых мероприятий по идентификации 
вредных и (или) опасных факторов 
производственной среды и  трудо-
вого процесса (далее также — вред-

ные и (или) опасные производствен-
ные факторы) и оценке уровня их воз-
действия на работника с учетом от-
клонения их фактических значений 
от установленных уполномоченным 
Правительством Российской Феде-
рации федеральным органом испол-
нительной власти нормативов (гиги-
енических нормативов) условий тру-
да и применения средств индивиду-
альной и коллективной защиты ра-
ботников.

Специальная оценка условий тру-
да не проводится в отношении усло-
вий труда надомников, дистанцион-
ных работников и работников, всту-
пивших в трудовые отношения с ра-
ботодателями — физическими лица-
ми, не являющимися индивидуаль-
ными предпринимателями (ч. 3 ст. 3 
вышеуказанного 426-ФЗ).

— Можно ли требовать от сотруд-
ника работать стоя большую часть 
смены?

— Трудовое законодательство 
(ст. 209.1 ТК РФ) не устанавливает 
требований о том, в каком положе-
нии должна выполняться та или иная 
работа. Работодатель обязан обеспе-
чить такие условия для работы, ко-
торые не могут негативно сказаться 
на физическом состоянии отдельных 
работников. Нахождение работника 
в положении стоя более 80% време-
ни рабочего дня (смены) является 
фактором вредности, относящимся 
к классу 3.2.

Охрана труда

Грайворонский, Доброивановский и Козинский сове-
ты ветеранов войны, труда, Вооружённых Сил и право-
охранительных органов и общество инвалидов глубоко 
скорбят по случаю смерти

Василенко Николая Даниловича,
Атанова Виктора Константиновича, 
Кривенко Николая Ивановича, 
Карпенской Надежды Николаевны
и выражают искренние соболезнования их родным и 

близким.

Вспомните и помяните
С  глубокой скорбью сооб-

щаем, что 31 июля 2026 года 
исполнится год со дня ухода 
из жизни любимого нам чело-
века — жены, мамы, бабушки, 
невестки

Михалевой
Натальи Васильевны.
Дорогая, год прошел, но ты по-

прежнему с нами в каждом мо-
менте. Твоя любовь продолжа-
ет вести нас через жизнь! Ты 

научила нас видеть красоту в мелочах, ценить каждый 
день. Твоя душа тепло остается с нами навсегда!

Семья Михалевых

Извещение участников долевой собственности на зе-
мельный участок из земель сельскохозяйственного назна-
чения

АО «Краснояружская зерновая компания» извещает участни-
ков общей долевой собственности на земельные участки из зе-
мель сельскохозяйственного назначения о выдаче Арендодате-
лям — физическим лицам с 01 сентября 2026 года по 01 декаб-
ря 2026 года арендной платы за 2026 год согласно условиям до-
говоров аренды земельных участков. При получении арендной 
платы Арендодатель, либо представитель Арендодателя, предъ-
являют следующие документы: паспорт или иной документ, удо-
стоверяющий личность; свидетельство о постановке на учет 
в налоговом органе (ИНН); оригинал доверенность (в случае об-
ращения представителя Арендодателя).

Выдача арендной платы производится по адресам: Белго-
родская область, м.р-н Ракитянский, г.п. «Поселок Ракитное» п. 
Ракитное, ул. Новосадовая, 71 (склад); Белгородская область, 
Белгородский район, с. Головино (здание склада); Белгородская 
область, Чернянский район, п. Чернянка, ул. Железнодорожная, 
д. 2А; Белгородская область, Старооскольский городской округ, 
с. Шаталовка, ул. Народная, д. 22; Белгородская область, Ново-
оскольский район, с. Ярское, ул. Городова, здание 23; Белгород-
ская область, Новооскольский район, с. Беломестное (элеватор); 
Белгородская область, Новооскольский район, с. Глинное.

Режим работы: понедельник-пятница с 08.00‑17.00, пере-
рыв с 12.00‑13.00. Контактный телефон: (4722) 78‑08‑05, (47232) 
5‑59‑98, 8‑910‑030‑18‑20. Платная публикация

Продолжается подписка 
 на газету Грайворонского округа 

 «Родной край»
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и в любом отделении почтовой связи.
 На правах рекламы 16+
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Друзья, напоминаем, 
что у нас есть группы 
в соцсетях «Одноклассники»и 
ВКонтакте. Мы работаем 
для вас в новых форматах!
Приглашаем вас и ваших 
друзей подписаться на 
наши группы, чтобы быть 
в курсе последних новостей 
и жизни округа!

Инструкция
Чтобы подписаться на наши группы, необ-
ходимо:

 на смартфоне запустить сканер QR‑кода;
 навести камеру на картинки слева; 
 согласиться открыть ссылку в браузе-

ре смартфона;
 в ВК, ОК нажмите «подписаться», в Те-

леграме «присоединиться», сайт Rodkray31 
можно добавить в «избранное» браузера.

Спорт

Владимир Степаненко стал участником 
сеанса одновременной игры с гросмей-
стером международного класса.

Чемпион мира, международный гросс-
мейстер, сенатор Совета Федерации 
РФ, заслуженный мастер спорта Сер-

гей Карякин встретился с любителями 
спорта на площадке Всероссийского об-
щества инвалидов в  Москве. Событие 
состоялось в рамках недели шахмат Все-
российского спортивного марафона “Си-
ла России”.

Сергей Карякин провёл сеанс однов-
ременной игры в шахматы на 10 досках. 
В состав участников вошли ветераны СВО, 
шахматисты с инвалидностью, призёры 
физкультурно — спортивного фестива-
ля среди людей с ПОДА “Сириус — 2025” 
из Новгорода, Ростова, Москвы и Подмо-
сковья. В их числе выступил житель села 
Головчино Владимир Степаненко. В поезд-
ке грайворонца сопровождал тренер — ин-
структор по адаптивной физкультуре Сер-
гей Толмачёв.

В ходе сеанса упорное сопротивление 
гроссмейстеру оказали и дольше всех про-
держались в игре два человека. Один из 
них - Владимир Степаненко. Сергей Ко-
рякин высоко оценил уровень подготов-
ки грайворонца, вручил ему в подарок ав-
торскую книгу “Шахматы. Обучающий за-
дачник “Медная книга” с автографом и по-
желал дальнейших спортивных успехов.

Напомним, по количеству одержанных 

побед Владимир Степаненко вошёл в чи-
сло ведущих шахматистов округа. В этом 
году сборная команда муниципалитета 
с участием спортсмена одержала победу 
в Областной спартакиаде по шахматам. 
Игра с чемпионом мира обогатила лич-
ный опыт грайворонца новыми знани-

ями и расширила горизонты мышления 
за доской.

Светлана Наумова
Фото: Сергей Бронников

Грайворонец сыграл в шахматы 
с чемпионом мира

Занятия рукоделием позволяют гармо-
нично реализовать умственные и эмо-
циональные ресурсы человека.

Мастер-класс «Цветочное волшебство» 
организован для людей преклонного 
возраста в рамках региональной про-

граммы «Активное долголетие». Занятие 
по рукоделию прошло в Комплексном цен-
тре социального обслуживания населения 
Грайворонского муниципального округа. 
Участники под руководством психолога 
отделения социального сопровождения 
и оказания консультативной помощи соб-
ственными руками изготовили розы из ат-
ласных лент.

«Процесс создания изделия своими 
руками — тонкое дело, требующее усид-
чивости, креативности, навыков, но при 
этом невероятно увлекательное. Методи-
ка сборки, в сущности, едина как для боль-
ших, так и для маленьких бутонов. Главное 
- это искреннее желание, терпение и твор-
ческий настрой.

«Занятия рукоделием позволяют гармо-
нично реализовать умственные, эмоцио-
нальные и физические ресурсы. Они спо-
собствуют активизации памяти, внимания 
и воображения, совершенствуют мелкую 
моторику, поддерживают бодрость ду-
ха, веселое настроение и оптимизм. Кро-
ме того, рукоделие помогает справиться 
с чувством одиночества и развивает ком-
муникативные навыки, повышает само-

оценку, избавляет от неуверенности. Это 
путь к обретению внутреннего спокойст-
вия и гармонии», — отметили участники 
занятия.

По завершении мастер-класса грайво-
ронцы сошлись во мнении, что созданные 
ими цветы станут очаровательным укра-
шением интерьера. Авторское произведе-

ние искусства способно преобразить лю-
бое пространство, стать душевным пре-
зентом или даже элементом свадебного 
оформления.

Светлана Егорова
Фото: Комплексный центр Грайворона

Грайворонцы продолжили реализацию 
региональной программы

Белгородских 
фермеров 
приглашают 
на осенний 
фестиваль «Вкусы 
России» в городе 
Нальчике
Подать заявку можно до 10 ав-
густа.

Гастрономический фести-
валь «Вкусы России» в регио-
нах — это праздник вкуса, где 
лучшие фермеры со всей стра-
ны представляют свои нату-
ральные продукты.

Фестиваль, организован-
ный Министерством сельско-
го хозяйства Российской Феде-
рации, помогает развивать оте-
чественные бренды продуктов 
питания, делает их более узна-
ваемыми и востребованными, 
а также даёт возможность не-
большим производителям зая-
вить о себе.

Первой площадкой фестива-
ля в июне 2026 года стал Лопа-
тинский сад в городе Смолен-
ске. Фестиваль посетили бо-
лее 20 тысяч человек, произво-
дители более чем из 40 регио-
нов представили свою локаль-
ную продукцию. Фестиваль 
продолжает расширять геогра-
фию и объявляет о старте при-
ёма заявок на второй фести-
валь сезона, который пройдёт 
5 и 6 сентября 2026 года в го-
роде Нальчике на Площади Со-
гласия.

К участию приглашаются 
фермеры (малые и микропред-
приятия), работающие на сель-
ских территориях и развиваю-
щие производство уникальной 
пищевой и сельскохозяйствен-
ной продукции.

Товаропроизводителям, ко-
торые хотят представить свою 
продукцию на гастрономи-
ческой площадке фестиваля 
в городе Нальчике, необходи-
мо подать заявку на участие 
до 10 августа 2026 года на офи-
циальном сайте: вкусыросси-
иврегионах.рф.

Участие в фестивале откро-
ет производителям следующие 
возможности:

представить свою продук-
цию широкой аудитории;

привлечь новых клиентов 
и расширить каналы сбыта;

продемонстрировать осо-
бенности своего производства 
и рассказать о традициях

изготовления продуктов;
обменяться опытом с други-

ми участниками отрасли.
Для гостей на площадке фе-

стиваля будет представлено 
изобилие фермерской продук-
ции из разных уголков России, 
которую можно попробовать 
и приобрести, а также пооб-
щаться с представителями оте-
чественных хозяйств и открыть 
для себя новые вкусы.

Министерство сельского 
хозяйства России


